
当センターの年末年始の休業日は、以下のとおりです。
令和5年12月29日（金）～令和6年1月8日（月・祝）

年末年始のご案内

いなべ市

第58号
2023年12月 〒511ｰ0205 員弁町笠田新田111

　74ｰ5806
https：//inabeshiminkatu.jimdofree.comＨＰ
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市民が主役、市民がつくる
“いなべのまち！”

市民活動センター市民活動センター
だより

NPO法人いなべ市民クラブ発行・編集

12 月は市民活動 ・ NPO月間

そもそも ってなぁに？市民活動・ボランティア
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市民活動センタ－
（員弁庁舎内）
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市民活動センターは、市民活動やボランティアを始めたい方、
また、すでに活動している方の相談場所です。“住みやすいまち”
を実現するために、みなさんの活動をサポートします。
★活動したい人と仲間を求めている団体を繋ぎます　　
★情報の受発信をします
★印刷機が利用できます
★wi-fi完備
　74ｰ5806（FAXはありません）
　　  i.shiminkatu@m7.cty-net.ne.jp
T
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R
4
2
1

いなべ市市民活動センター

　三重県では、NPOなどの活動に対する県民の理解を深め、参加につなげるために、特定
非営利活動促進法の施行月である 12月を「市民活動・NPO月間」と定めています。
　いなべ市市民活動センターでも、講座を開催します。（4ページ参照）

　最近よく耳にするけど、クラウドファンディングってなに？
クラウドファンディングをしてみたいけど、初めてでよくわ
からない…。

　クラウドファンディングとは、アイデアを形にするために、
インターネットを使って支援者を募る仕組みです。じょうず
に活用すれば、団体運営や市民活動のための資金にできるか
も！？
　また、支援したい側はどうやったらいいの？という疑問に
もお答えします。
　これを機に、クラウドファンディングに挑戦してみませんか？

日　　時　12月11日（月）　14：00～ 16：00　
場　　所　いなべ市役所員弁庁舎西館1階会議室（市民活動センター隣）
　　　　　参加費無料、どなたでも（市民活動登録団体の申し込みを優先）
申込方法　電話（いなべ市市民活動センター　　74ｰ5806）または申込フォーム
講　　師　川北 輝さん
　　　　　（NPО法人津市NPОサポートセンター理事長、津市市民活動センターセンター長）
問　　　　　 74ｰ5806（いなべ市市民活動センター）

　子どもたちや高齢者などの「誰か」
のために、また「地域のため」や「災
害時」など、“自発的で拘束されない
自由な活動”をボランティアと言い
ます。これに対し、奉仕活動は“他
律的で拘束される活動”のことを言
います。報酬はありませんが、お金
では得られない、いろいろな出会い
や体験があります。
　ボランティアに参加する人の目的や
考え方はさまざまです。強制ではなく、
頼まれれば役に立ちたいという思いを
多くの方が持っています。誰もがいき
いきと豊かに暮らしていけるように、支え合う活動でもあります。
　各地で増加する、いろいろな問題を解決するためにボランティアは活動
しており、社会の多様化によりニーズも多様化しています。近年、特にボ
ランティアには、主体性や創造性が求められ「住みよい社会は、自分たち
が作っていく」、そんな気概が求められています。
　自分にできることから、また、好きなことから一緒に活動を始めてみま
せんか？たくさんの仲間が、そして地域が、あなたを必要としています。

クラウドファンディング入門講座
を開催します

1979年7月生まれ。津市から指定管理を受け、「津市
市民活動センター」の運営を中心に、市民活動支援、ま
ちづくり、人材育成、デザイン、企画、販売支援、クラ
ウドファンディング支援、など多様な業務に携わる。ク
ラウドファンディングでは、障がい者作業所での商品開
発、高校生のカカオ豆を使ったワークショップの開催な
どを支援。

〈市民活動の範囲〉 ◎市民活動の分野は多岐にわたっています。

NPO法人など ボランティア団体
任意の市民活動団体

地域の住民組織
コミュニティ活動団体
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新しい団体を紹介します
●森のとびら三重
木育イベントや木育教室を通して、市民や児童の木材に対する親しみや、
木の文化やものづくりへの理解を深め、利用を促す。山の役割、林業や製
材、木のものづくりに携わる人の思いを学んでもらう機会を創出する。

歌うことは若さと健康維持のためにとても良いそ
うです。
音楽の知識などは必要なし。歌が好きなメンバー
で楽しく練習しています。気軽に参加してみてく
ださい♪
練 習 日　毎週木曜日　13：30～ 15：30
場　　所　北勢市民会館　または　
　　　　　　　藤原文化センター（日による）
合唱曲例　童謡、唱歌、Jポップス、セミクラシック
問　　　　　090ｰ7606ｰ7185（小坂）

ノース・コール
～一緒に歌ってみませんか～

ノース・コール
～一緒に歌ってみませんか～

T

日　時　12月10日（日）　
昼公演　14：00～　
夜公演　17：00～
会　場　いなべ市役所シビックコア棟2階
　　　　先着順につき、満席の場合はご容赦ください。
問　　 　　　 jimu.kuwagen@gmail.com

または Instagram　  @kuwagen1990 の
ダイレクトメッセージ

桑名弦楽合奏団　第37回定期演奏会
「バロックの昼下がり」

桑名弦楽合奏団　第37回定期演奏会
「バロックの昼下がり」

いなべ市市民活動センターは
　　　　　　　　　　こんなところです

市民表彰 〈いなべ市長表彰〉

市民のみなさんの活動に関する様々な相談の場所です。
お気軽にお立ち寄りください。

〈各種相談の受付〉
　＊何か始めてみたいけど、どんな活動があるの？
　＊ボランティアをやってみたいけど、何から始めればいい？
　＊活動している団体を登録したい！
　＊団体設立ってそもそもどうやってするの？　　　　　　　　　
　＊助成金申請のアドバイスが欲しい　　　　　　　など…

〈定期的な広報紙の発行〉
　＊「活センニュース」（公共施設に設置）や「センターだより」（全戸配布）の発行による情報発信
　＊登録団体の活動紹介や会員募集、イベントのお知らせ　　　　　など…

〈講座や研修会の開催〉
　＊市民活動や団体運営に関する講座、助成金講座や研修会の開催　など…

〈活動団体として登録すると…〉
　＊印刷機や大型プリンター、プロジェクター、スクリーン、スピーカーなどが使用できます
　＊「活センニュース」や「センターだより」で会員募集や活動内容の掲載をすることできます
　＊各種助成金の情報や、他団体との交流の場が提供されます

　10月21日（土）にいなべ市役所シビックコア棟で、市政の発展、
市民福祉の増進、環境保全の推進などに多大な功績を挙げられた人
や団体を表彰する市民表彰式がありました。市民活動の分野では、
高齢者を地域ぐるみで支え合い見守る活動を継続している清水公也
さん（南金井地域サロン宮美会代表）が、防災知識の啓発と災害に
強いまちづくりを推進している伊藤隆さん（いなべ防災ボランティ
ア代表）が表彰されました。市長からは、長年の尽力に感謝を述べ
られ、今後も引き続きの活躍に期待されました。

森のとびら三重による木育イベントが11月11日（土）に㈲トヤオ工務店
にて開催されました。木の香りを感じながら、子ども上棟式（写真）
などさまざまなワークショップも行われ、子どもたちにとって木の良さ
を実感できる体験になったようです。

市民活動掲示板

メンバー募集 イベントのご案内

参加者募集参加者募集
大安町の鍋坂の里森に親子や家族で楽しめる野外体験広場がオープン。
お披露目イベントを行います！
詳しい内容は下記へお問い合わせください。
日時　令和6年3月9日（土） 10：00～12：00
場所　右図参照
問　　鍋坂里森保全の会　　090ｰ1785ｰ6182（事務局）
　　　　　  shiro.kito@icloud.comEｰmail
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第17回いなべ市民人権フェスティバル第17回いなべ市民人権フェスティバル
市内障がい者団体によるバザーやメシェレいなべの活動紹介のほか下記舞台イベントもあります。入場無料。
「障がい児・者が生き生きと暮らせるまちづくり」を一緒に考えましょう。
日　　時　12月10日（日） 9：30～ 16：00　
会　　場　大安公民館
午前の部　映画「それいけ！アンパンマン」ロボリィとぽかぽかプレゼント　10：30～ 11：35
午後の部　天使の正体～ダウン症の娘と共に生きて～
　　　　　金沢泰子さん・翔子さん親子による講演と席上揮毫　13：00～ 15：30
問　　　　　86ｰ7815（いなべ市福祉部人権福祉課）T
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スマイルフェスタ

Instagram
開設しました！


